
107 Things Every Catholic Should Know 

"You must behave so as to edify all who see you; you must try to help others not only by advice 

but mostly by example."    – St.  John Bosco 

 

READING THE BIBLE 

“I want to start reading the bible, but I don't know where to start, please help...”  

“I would start with the Gospels, which are the glory of the Scriptures.  You could alternate that 
with an Old Testaments text, perhaps Genesis, as in the first chapters of it we find the proto-
Gospel, explaining how God will repair the fall of Man through Christ (esp.  Gen.  3:15). 

But, in fact, there is no necessary approach to doing this; you can read the Bible in whatever 
order you like, or you could follow one of the many Bible reading plans, such as Jeff Cavin's 
and Scott Hahn's "Great Adventure." The advantage of guided reading program IS that it is 
guided, and Scott and Jeff do a great job of it.  You can find more information at 
biblestudyforcatholics.com and find many of the bible study aids at 
ewtnreligiouscatalogue.com.  Catalogue also has their TV series done on EWTN on this subject. 

However, if you choose to move at your own pace and in your own way, you will find having a 
good commentary handy will be a big help.  I recommend two, especially: the Navarre Bible 
(which is also a commentary) and the Ignatius Catholic Study Bible.  Both are available in 
volumes by book and as compilations of several books, so that you need only buy what you are 
reading at the time.  Or you can buy the complete collection if you want to jump around 
between books.  You could also use either commentary to study the liturgical text of each day, 
a very laudable spiritual practice.  “ 
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107 Cosas Todo Católico Debe Saber 

"Usted debe comportarse de manera que se edifica todos los que te vea, usted debe tratar de ayudar 

a los demás, no sólo por los consejos, pero sobre todo con el ejemplo." - San Juan Bosco 

 

LECTURA DE LA BIBLIA 

"Quiero empezar a leer la Biblia, pero no sé por dónde empezar, por favor ayuda ..." 

"Me gustaría empezar con los Evangelios, que son la gloria de las Escrituras.  Usted podría 

alternar con un texto del Antiguo Testamento, quizás Génesis, como en los primeros capítulos 

de ella encontramos el proto-evangelio, explicando cómo Dios va a reparar la caída del 

hombre a través de Cristo (esp.  Génesis 3:15).   

Pero, de hecho, no hay un enfoque necesario para hacer esto; se puede leer la Biblia en el 

orden que quieras, o puedes seguir uno de los muchos planes de lectura de la Biblia, como Jeff 

Cavin y Scott Hahn en "Gran Aventura".  La ventaja del programa de lectura guiada es que es 

guiado, y Scott y Jeff hacen un gran trabajo.  Puede encontrar más información en 

biblestudyforcatholics.com y encontrar muchas de las ayudas para el estudio de la Biblia en 

ewtnreligiouscatalogue.com.  Catalogue también tiene su serie de televisión hecho en EWTN 

sobre este tema. 

Sin embargo, si decide moverse a su propio ritmo y en su propio camino, encontrara que un 

buen comentario útil será de gran ayuda.  Recomiendo dos, sobre todo: la Biblia de Navarra 

(que es también un comentario) y la Biblia de Estudio Ignacio católica.  Ambos están 

disponibles en volúmenes de libro y como compilaciones de varios libros, por lo que sólo 

necesita comprar lo que usted está leyendo en ese momento.  O usted puede comprar la 

colección completa si quiere saltar entre los libros.  También puede utilizar cualquiera de los 

dos comentarios para estudiar el texto litúrgico de cada día, una práctica espiritual muy 

loable." 
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