Saint Frances Xavier Cabrini

Feast Day — Dec. 22
Born in 1850 at Sant'Angelo di Lodi in Lombardy, Mary
Frances Cabrini was the youngest in a peasant family of
13 children. Even as a child she was known for her piety
and love of prayer; and she dreamed of being a
missionary in China.

At 18 Saint Francis Xavier Cabrini received her teacher's
certificate; and when her parents died the following year,
she sought admission in two different sisterhoods but was
rejected because of her poor health. During the next 10 years she devoted herself to
teaching and directing a school for orphans, and satisfied her zeal by giving catechism
instructions and visiting the poor during free time. During a smallpox epidemic in 1872
she did heroic work as a nurse.

But Mary Frances still wanted to be a missionary; and in 1880, with the encouragement
of the bishop of Lodi, she and a few companions took up their residence in a former
Franciscan Friary and thus founded a new religious community, namely the Missionary
Sisters of the Sacred Heart. Previously Mother Frances Xavier, as Mary Frances was now
called, had been an exemplary Tertiary of St. Francis of Assisi. In the decree of the
Sacred Congregation of Rites on the heroic quality of her virtues we find the following
statement: "She imitated to a high degree the virtue of three saints who bear the name
of Francis, and modeled her life according to their example. Thus she imitated the
virtues and example of St. Francis of Assisi, whose Third Order rule she professed and
fully observed."

And even after founding a new sisterhood, Mother Cabrini continued to derive inspiration
from the example of the Poverello for her mission of apostolic charity.

In 1888 Mother Cabrini's institute received the approval of the Holy See; and the next
year Pope Leo XIII directed her to go, not to China, but to the United States, and to
make the Italian emigrants in that country the object of her charitable and apostolic
work.

With six companions, Mother Cabrini arrived in the United States on March 31, 1889;
and, though she also visited Central and South America, she spent the greater part of
her remaining life in the United States. She became a United States citizen in Seattle in
1909.

At first Saint Frances Xavier Cabrini encountered many difficulties, but soon she
accomplished the apparently impossible. Amidst feverish activity, she always
maintained great tranquility of soul and prayerful union with God, entrusting all her
undertakings to God with unbounded trust in Divine Providence.



When the cause of her beatification was commenced in 1928, her sisters, 2,000 in
number, were caring for 67 institutions in 8 countries of America and Europe. Mother
Cabrini suffered from fevers for months at a time, but she kept up her amazing activities
for God and for souls until she died at Columbus Hospital in Chicago on December 22,
1917, at the age of 67.

Saint Frances Xavier
Cabrini was beatified in
1938, and canonized in
1946, the first United
States citizen to be
thus raised to the full
honors of the altar.
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Santa Francisca Xavier Cabrini

Dia Festivo - 22 de diciembre
Nacida en 1850 en Sant'Angelo di Lodi, en Lombardia,
Mary Frances Cabrini fue el menor de una familia
campesina de 13 hijos. Ya de nifia era conocida por su
piedad y amor a la oracién, y ella sofaba con ser
misionera en China.

A los 18 afios San Francisca Xavier Cabrini recibi6 el
certificado de maestra, y cuando sus padres murieron el
afno siguiente, buscd la admisién en dos hermandades
diferentes, pero fue rechazada debido a su mala salud. Durante los proximos 10 anos se
dedicé a la ensefianza y dirigid una escuela para huérfanos. Durante el tiempo libre
tomo satisfecho en su celo por dar instrucciones de catecismo y visitaba a los pobres.
Durante una epidemia de viruela en 1872 ella hizo un trabajo heroico como enfermera.
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Pero Mary Frances todavia queria ser misionera, y en 1880, con el apoyo del obispo de
Lodi, ella y algunas compaieras tomaron su residencia en un antiguo convento
franciscano y asi fundd una nueva comunidad religiosa, las Hermanas Misioneras del
Sagrado Corazon. Madre Francisca Xavier,anteriormente llamada como Mary Frances,
habia sido una Terciario ejemplar de San Francisco de Asis. En el decreto de la Sagrada
Congregacion de los Ritos de la calidad heroica de sus virtudes encontramos la siguiente
declaracion: "Ella imitd a un alto grado la virtud de tres santos que llevan el nombre de
Francisco, y modeld su vida de acuerdo con su ejemplo. Asi ella imitd las virtudes y el
ejemplo de San Francisco de Asis, cuya regla Orden Tercera profesd y cumple en su
totalidad".

E incluso después de la fundacidon de una nueva hermandad, la Madre Cabrini continud
inspirandose en el ejemplo del Pobrecillo de su mision de caridad apostdlica.

En 1888 el instituto de la Madre Cabrini recibid la aprobacién de la Santa Sede, y el afio
que viene el Papa Ledn XIII le indico ir, no a China, sino a los Estados Unidos. Hizo de
los emigrantes italianos en ese pais el objeto de su caridad y trabajo apostdlico.

Con seis compaferas, Madre Cabrini llegd a los Estados Unidos el 31 de marzo 1889 vy,
aunque ella también visitd América Central y del Sur, pasd la mayor parte de su vida en
los Estados Unidos. Ella se convirtié en una ciudadana de los Estados Unidos en Seattle
en 19009.

A principio Santa Francisca
Xavier Cabrini encontro
muchas dificultades, pero
pronto ella logré lo
imposible. En medio de
una actividad febril, ella
siempre mantuvo una gran
tranquilidad del alma vy la
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Cuando la causa de su beatificacion se inicié en 1928, sus hermanas, 2000 en numero,
estaban cuidando a 67 instituciones de 8 paises de América y Europa. Madre Cabrini
sufrié de fiebres durante meses a la vez, pero ella mantuvo sus actividades increibles
para Dios y por las almas hasta que murid en el hospital de Columbus en Chicago el 22
de diciembre de 1917, a la edad de 67 anos.



Santa Francisca Xavier Cabrini fue beatificada en 1938 y canonizada en 1946, la primera
ciudadana de los Estados Unidos para ser elevada a los honores de los altares.

El cuerpo de Santa Francisca Javier Cabrini, "Madre del Emigrante" descansa bajo el
altar mayor de la capilla de la Escuel Superior de Madre Cabrini, en el extremo norte de
Manhattan, Nueva York.
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